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Nord — Suid Uberquerung mit dem Bike
Mountainbiketour

Leitung:
Datum:

Kosten:
Teilnehmerzahl:

Info und Anmeldung:

Anforderungen:

Ausrustung:

Versicherung:

Von Avers Uber den Stallerberg nach Bivio weiter Uber den

% Septimerpass nach Casaccia und das alles mit dem Mountain-
bike! Wer mal etwas Spezielles erleben will und sein Bike be-
herrscht, der ist hier herzlich willkommen. Ein anspruchsvoller
aber sehr bereichernder Tag auf jeden Fall.

Norbert Joos Bergsport AG

12. September 2010

125.- Fr. pro Person exkl. Fahrkosten fiir OV

min. 4 P., max. 6 P.

Norbert Joos Bergsport AG

Kasernenstrasse 90, 7000 Chur

Tel. 081 253 74 14 oder joos@bergsport.ch

Kondition fur 5 — 8 Stunden im Sattel. Fahrtechnik sollte auf einem
guten Niveau auch in verblocktem Gelande sein. Langere Tragepas-
sagen kommen vor.

Mountainbike mit dem ihr zurechtkommt und das Uber gentigend
Federweg verfugt damit ihr diese Trails locker meistern konnt. Helm
sowie Schuhwerk mit griffiger Sohle (keine Rennveloschuhe) ist Vo-

raussetzung.
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