Norbert Joos BERGSPORT AG

Kasernenstrasse 90 e 7000 Chur

Tel. +41 81 2537414 e Fax +41 81 2504286
www. bergsport.ch e e-mail: joos@bergsport.ch

Klettern mit mobilen Sicherungsmitteln 1
(Friends, Keile, Schlingen)

Grundkurs

Leitung:

Datum:

Kosten:
Teilnehmerzahl:

Info und Anmeldung:

Anforderungen:

Ausrustung:

Versicherung:

T | Wer wirde nicht gerne dort klettern wo es keine oder nur we-

nige Bohrhaken hat? Im Grundkurs lernst du an einem Tag in
{ einem Klettergarten in der Region den Umgang mit Friends,
& Keilen, Schlingen und spezielle Knoten. Dabei soll lernen im

¢ Vordergrund stehen damit ihr euch nachher sicherer im Fels
bewegt.

Norbert Joos Bergsport AG

5. September 2010
19. September 2010

110.- Fr. pro Person exkl. Fahrkosten fiir OV
min. 6 P., max. 8 P.

Norbert Joos Bergsport AG
Kasernenstrasse 90,7000 Chur

Tel. 081 253 74 14 oder joos@bergsport.ch

kleine Klettererfahrung in Plaisierrouten

Personliche Grundausrustung zum Klettern wie Kletterfinken,
Sitzgurt, Helm etc.

ist Sache des Teilnehmers

Norbert Joos BERGSPORT

Das Outdoor- und Bergsportgeschaft mit der besten Auswahl in Graubiinden!



